JABATAN PENGIMEJAN BIO-PERUBATAN

Anda dinasihati supaya;

Hadir sekurang-kurangnya 45 minit lebih awal di kaunter J ANJ IT EMU & M AKLUM AT
Jabatan Pengimejan Bio-Perubatan dari masa janjitemu an-

da untuk tujuan pendaftaran dan persediaan prosedur. PEMERIKSAAN

Datang lebih awal dari masa janjitemu untuk mengelakkan

masalah kesesakan lalulintas dan mendapatkan tempat letak FISTULOGRAM / FISTULOPLASTY
kereta di PPUM.

Sekiranya anda didapati terlewat dari masa yang diberikan,
pemeriksaan pengimejan anda tidak akan dijalankan dan di-

tunda ke tarikh yang lain. BAHAGIAN PEMERIKSAAN:

TARIKH: ..o et et

MASA: . PAGI/PETANG

CAJPROSEDUR : RM....oiiiiiiiiiiiii e

CAJPERALATAN : RM...oiiiiiiiiii e

Jika anda tidak dapat hadir, sila hubungi kami: ALAHAN/ASMA : YA /TIDAK

Tel: 03-79492530 (kaunter janjitemu)

NOTA PENTING!!!! Sila lihat di mukasurat belakang brosur .

BK-MIS-1396-E03



Pemeriksaan Fistulogram

1. Apakah fistulogram?

la adalah pemeriksaan menggunakan sinaran X untuk melihat laluan dialisis an-
da, samada berupa fistula ataupun graft untuk melihat sebarang masalah seperti
kesempitan atau sumbatan pada laluan dialysis tersebut. Bergantung kepada
keputusan pemeriksaan, prosedur mungkin akan disambung kepada rawatan su-

sulan seperti fistuloplasty, stenting atau terapi thrombolisis.

2. Bagaimanakah prosedur fistulogram dilakukan?

Prosedur ini dilakukan tanpa pesakit perlu masuk ke wad. Salur darah pada
fistula akan dicucuk menggunakan jarum dan cecair kontras (dye) akan dimasuk-
kan melalui jarum atau tiub kecil ke dalam salur darah. Semasa kontras dimasuk-
kan, gambar sinaran X akan diambil. Pesakit diminta untuk tidak bergerak
semasa gambar diambil. Di akhir pemeriksaan jarum/tiub kan dikeluarkan dan

tempat cucukan akan ditekan beberapa minit sehingga tiada perdarahan.

3. Apakah persediaan yang perlu saya dilakukan?

Pesakit wanita harus memberitahu doktor sekiranya ada kemungkinan hamil.
Anda perlu berpuasa 6 jam sebelum waktu prosedur dilakukan. Bagaimanapun
dibenarkan mengambil ubat-ubatan pagi dan jus sekiranya anda adalah pesakit
kencing manis.Sekiranya anda mempunyai alahan kepada sebarang makanan laut

atau ubat, menghidap lelah, sila maklumkan kepada doktor.

4. Apakah risiko-risiko, komplikasi atau kesan sampingan prosedur ini?

Terdapat risiko berlaku perdarahan di tempat cucukan selepas prosedur dil-
akukan dan risiko untuk mendapat infeksi (jangkitan) di tempat cucukan adalah
rendah.Kemungkinan risiko untuk berlaku kecederaan di dalam saluran darah

yang boleh mnyebabkan sumbatan yang sementara atau pun kekal juga adalah

Persediaan Pesakit Sebelum Pemeriksaan Fistulogram ( PENTING!!!)

Anda dikehendaki menandatangani borang keizinan.

Branula akan dipasangkan kepada lengan anda.

Anda dikehendaki berpuasa selama 6 jam sebelum prosedur. Bagi
pemeriksaan petang, anda dibenarkan mengambil sarapan pagi yang
ringan dan berpuasa selepas itu.

Pastikan anda tiada alahan ‘allergy’ terhadap ubatan dan makanan laut
serta tidak menghidap penyakit lelah / asma. Jika ada, diminta
memberitahu kepada Pakar Radiologi untuk tindakan selanjutnya.
Pemeriksaan bagi wanita pula dijadualkan 10 hari dari tarikh pertama
pusingan haid melainkan putus haid atau mengamalkan langkah
pencegah kehamilan.

Memaklumkan kepada Pakar Radiologi jika anda menghidapi AIDS,
Hepatitis, ‘Sexually Transmitted Disease’ dan penyakit pendarahan.
Pastikan pemeriksaan sinar-X anda yang lama seperti CT-Scan,
Ultrasound atau lain-lain ( dari hospital luar ) dibawa bersama nota kes
ketika datang ke Jabatan Pengimejan Bio-Perubatan.

Jika terdapat pendarahan atau bengkak ditempat suntikan, sila

maklumkan kepada doktor yang berkenaan.

Doktor/ staf terlibat hendaklah diberitahu segera sekiranya:

Jika terdapat sebarang perubahan yang ketara pada denyutan nadi,
tekanan darah yang diambil sebelum dan selepas prosedur dijalankan.
Jururawat perlu memaklumkan kepada pakar terlibat dan langkah-
langkah yang sepatutnya perlu diambil.



